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Abstrak Info Artikel 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kausalitas, jenis penelitian 
kuantitatif, yang menunjukkan bahwa fokus penelitian adalah 
pengumpulan data numerik yang dapat diukur dan dianalisis secara 
statistic dan penelitian ini bertujuan mengetahui sejauhmana 
pengaruh Inflasi, Suku bungan SBI dan tukar rupiah terhadap saham 
gabungan yang berada di bursa efek  periode 2019-2023. Penelitian 
ini menggunakan pendekatan kausalitas, jenis penelitian kuantitatif, 
yang menunjukkan bahwa fokus penelitian adalah pengumpulan data 
numerik yang dapat diukur dan dianalisis secara statistik. Hasil 
penelitian ini menemukan bahwa, inflasi, memiliki dampak yang 
signifikan terhadap Indeks Harga Saham Gabungan (IHSG), suku 
bunga berdampak besar pada IHSG (Indeks Harga Saham Gabungan), 
nilai tukar—memiliki dampak yang signifikan terhadap IHSG (Indeks 
Harga Saham Gabungan) dan variable dependen dipengaruhi secara 
signifikan oleh setiap variabel independen  
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Abstract 
This research uses a causality approach, a type of quantitative 
research, which shows that the focus of the research is collecting 
numerical data that can be measured and analyzed statistically and 
this research aims to determine the extent of the influence of inflation, 
SBI interest rates and rupiah exchange on joint stock on the stock 
exchange during the period. 2019-2023. This research uses a 
causality approach, a type of quantitative research, which shows that 
the focus of the research is collecting numerical data that can be 
measured and analyzed statistically. The results of this research 
found that inflation has a significant impact on the Composite Stock 
Price Index (IHSG), interest rates have a large impact on the IHSG 
(Composite Stock Price Index), exchange rates have a significant 
impact on the IHSG (Composite Stock Price Index) and the dependent 
variable is significantly influenced by each independent variable 
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PENDAHULUAN 

Pasar modal, terutama Bursa Efek Indonesia (BEI), berfungsi sebagai pengukur yang 

signifikan dari kesehatan ekonomi dan kondisi keuangan suatu negara. Pergerakan Indeks 

Harga Saham Gabungan (IHSG), yang merupakan indikator utama pasar modal Indonesia 

dan dipengaruhi oleh berbagai faktor ekonomi domestik dan internasional, menunjukkan 

apakah investor optimistis atau pesimis terhadap kondisi ekonomi dan peluang bisnis di 

masa depan. Hubungan IHSG dengan variabel makro ekonomi seperti inflasi (peningkatan 
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harga barang dan jasa yang umumnya terjadi dalam jangka waktu tertentu yang 

mengakibatkan penurunan daya beli masyarakat), suku bunga Bank Indonesia (BI) (biaya 

yang dikenakan oleh Bank Indonesia kepada bank-bank untuk meminjam dana, yang pada 

gilirannya memengaruhi biaya dana bank dan suku bunga pinjaman dan tabungan bagi 

masyarakat), adalah salah satu faktor yang sering dikaji. 

Bryan, M. (1997) menggambarkan inflasi sebagai peningkatan tingkat harga umum 

yang disebabkan oleh ketidakseimbangan antara jumlah uang dan kebutuhan 

perdagangan, yang mengakibatkan penurunan daya beli per unit uang (Bonab, 2019). Studi 

sebelumnya menunjukkan bahwa Indeks Saham Harga Gabungan hanya terpengaruh 

secara parsial oleh inflasi (Taufik & Lutfi, 2022; Hismendi & Musnadi, 2013; Sartika, 2017). 

Suku bunga BI adalah tingkat bunga bank secara nasional yang ditetapkan oleh Bank 

Indonesia sebagai suati kebijakan yang mencerminkan sikap kebijakan moneter nasional, 

menurut Raharjo dan Elida (2015:43). Ngotran (2021) menambahkan bahwa bank sentral 

dapat mengontrol suku bunga dengan menargetkan jumlah uang beredar dan suku bunga. 

bank sentral mengontrol suku bunga jangka pendek dengan mempertahankannya dalam 

koridor tertentu dan menggunakan alat kebijakan moneter untuk menyesuaikan tingkat 

suku bunga kebijakan. Studi sebelumnya tentang dampak suku bunga terhadap IHSG 

mencapai hasil yang beragam. Menurut Hismendi dan Musnadi (2013), hasilnya 

menunjukkan bahwa secara parsial 

Dengan menggunakan data terbaru (periode 5 tahun, 2019-2023), penelitian ini 

bertujuan untuk mengevaluasi kembali hubungan antara inflasi, suku bunga BI, dan nilai 

tukar rupiah terhadap IHSG dalam konteks Indonesia. Fokus penelitian ini adalah 

perusahaan yang terdaftar di indeks Quality30 IDX. Diharapkan bahwa pemilihan 

perusahaan-perusahaan ini akan memberikan analisis yang lebih relevan bagi investor 

yang berfokus pada investasi jangka panjang dan berkelanjutan serta memberikan 

gambaran yang lebih jelas tentang bagaimana variabel makro ekonomi dan IHSG 

berhubungan. Fokus periode 2019-2023 adalah yang paling baru dalam penelitian ini. Ini 

mencakup berbagai peristiwa ekonomi penting dari tahun 2019 hingga 2023, seperti 

dampak pandemi COVID-19, pemulihan ekonomi, dan perubahan kebijakan moneter 

global. Diharapkan penelitian ini akan meningkatkan pemahaman kita tentang hubungan 

IHSG dengan variabel makro ekonomi di Indonesia, membantu perkembangan ilmu 

pengetahuan di bidang keuangan dan pasar modal, dan membantu investor, analis pasar 

modal, dan pembuat kebijakan membuat keputusan yang lebih baik. 

 

METODE  

Jenis penelitian kuantitatif yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kausalitas. Ini menunjukkan bahwa fokus penelitian adalah pengumpulan data numerik 

yang dapat diukur dan dianalisis secara statistik. Data dikumpulkan melalui alat seperti 

kuesioner, survei, atau tes yang digunakan untuk mengukur variabel penelitian. Tujuan 

utama penelitian ini adalah untuk menjelaskan bagaimana variabel penelitian berhubungan 

satu sama lain.  

Dengan menggunakan pendekatan kausalitas, para peneliti dapat menentukan 

apakah variabel independen, atau penyebab, benar-benar memengaruhi variabel 

dependen, atau akibat. Peneliti dalam penelitian ini menguji hipotesis tentang hubungan 

kausal dengan menggunakan model statistik yang tepat, seperti regresi linier, korelasi, atau 
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analisis jalur. Model-model ini membantu peneliti sampai pada kesimpulan yang kuat 

tentang bagaimana dua variabel berhubungan satu sama lain.   

Beberapa keuntungan dari menggunakan pendekatan kuantitatif kausalitas dalam 

penelitian ini. Pertama, pendekatan ini memungkinkan peneliti untuk memperoleh 

pemahaman yang lebih baik tentang hubungan antar variabel. Kedua, penelitian ini dapat 

menemukan faktor-faktor yang memengaruhi fenomena dengan lebih akurat. Terakhir, 

hasil penelitian ini dapat digunakan untuk membuat prediksi dan saran yang bermanfaat 

bagi berbagai pihak. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data yang dikumpulkan dari 

pengumpulan bulanan selama periode tahun 2019-2023, total 60 data. Data ini 

dikumpulkan untuk memenuhi kebutuhan penelitian, termasuk tingkat inflasi, tingkat suku 

bunga, nilai tukar, dan indeks harga saham gabungan (IHSG). Hasil tabulasi data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

Tabel 1. Data penelitian 
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Pengaruh Inflasi Terhadap IHSG 

Hasil analisis uji regresi berganda, yang ditunjukkan pada Tabel 4.9, menunjukkan 

bahwa nilai tstatistik sebesar -2,192 dan nilai sig. 0,033, yang menunjukkan bahwa nilai ini 

signifikan lebih kecil 5% (0,033 lebih besar dari 0.05). Oleh karena itu, hasil tes 

menunjukkan bahwa H1 diterima. Hasilnya menunjukkan bahwa variabel X1, inflasi, 

memiliki dampak yang signifikan terhadap Indeks Harga Saham Gabungan (IHSG) 

berdasarkan kriteria keputusan yang telah dijelaskan. Hasil penelitian ini tidak berbeda 

dengan penelitian sebelumnya dan tidak sama dengan penelitian yang dilakukan oleh 

Anggraeni, R. N., & Nirawati, L. (2022)., Hismendi & Musnadi (2013), dan Sartika, U. (2017). 

Pengaruh Suku Bunga Terhadap IHSG 

Nilai statistik sebesar -8.392 dan nilai sig. 0.000 ditemukan, yang menunjukkan 

bahwa nilai ini signifikan lebih kecil 5%, seperti yang ditunjukkan oleh hasil analisis uji 

regresi berganda, yang dapat dilihat pada Tabel 4.9. Oleh karena itu, hasil tes menunjukkan 

bahwa H2 diterima. Hasilnya menunjukkan bahwa variabel X2, yaitu suku bunga, memiliki 

dampak yang signifikan terhadap IHSG (Indeks Harga Saham Gabungan), berdasarkan 

kriteria keputusan yang telah dijelaskan. Hasil penelitian ini sebanding dengan Hismendi & 

Musnadi (2013) dan Tobing (2009),  

Pengaruh Nilai TukarTerhadap IHSG 

Nilai t statistik sebesar 3.576 dan nilai sig. 0.001 ditemukan berdasarkan hasil analisis 

uji regresi berganda, yang dapat dilihat di Tabel 4.9 sebelumnya. Nilai ini menunjukkan 

bahwa signifikan lebih rendah dari 5% (0.001 < 0.05). Oleh karena itu, hasil tes 

menunjukkan bahwa H3 diterima. Menurut kriteria keputusan yang telah dijelaskan, hasil 

menunjukkan bahwa variabel X3, yaitu nilai tukar, memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap IHSG (Indeks Harga Saham Gabungan). Hasil penelitian sesuai dengan Novianto 

(2011), tetapi ada perbedaan antara hasil studi Sadikin & Lutfi (2022) dan Rahayu (2002). 
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Pengaruh Inflansi, Suku Bunga dan Nilai Tukar Terhadap IHSG 

Hasil uji F pada tabel ANOVA, yang dapat dilihat pada Tabel 4.9 di atas, menunjukkan 

nilai signifikansi F sebesar 0.000, yang menunjukkan bahwa nilai signifikansi F kurang dari 

5% dan bahwa nilai 0.000 kurang dari 0.05. Hasil uji menunjukkan bahwa hipotesis null 

(H0) tidak valid, dan bahwa setiap variabel independen dalam penelitian ini memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap variabel dependen. Berdasarkan kriteria keputusan 

yang telah dijelaskan, hasil menunjukkan bahwa semua variabel independen dalam 

penelitian ini—inflasi (x1), suku bunga (x2), dan nilai tukar (x3)—berpengaruh terhadap 

masing-masing variabel dependen secara bersamaan. 

 

KESIMPULAN 

1. Hasil analisis uji regresi berganda menunjukkan -2,192 dan nilai sig. 0,033, yang 

menunjukkan bahwa signifikansi lebih rendah 5% (0,033). Akibatnya, H1 diterima 

dalam uji coba. Oleh karena itu, keputusan yang dijelaskan menunjukkan bahwa 

variabel X1, inflasi, memiliki dampak yang signifikan terhadap Indeks Harga Saham 

Gabungan (IHSG). 

2. Hasil uji regresi berganda menunjukkan bahwa nilainya adalah -8.392 dengan nilai 

sig. 0.000, yang menunjukkan bahwa nilai ini signifikan lebih rendah dari 5% (0.000 

lebih rendah dari 0.05). Akibatnya, dapat disimpulkan bahwa suku bunga berdampak 

besar pada IHSG (Indeks Harga Saham Gabungan). 

3. Ada nilai t statistik sebesar 3.576 dan nilai sig. sebesar 0.001, yang menunjukkan 

bahwa nilai ini signifikan lebih kecil 5% (0.001 lebih kecil dari 0.05). Hasil dari 

analisis uji regresi berganda disajikan dalam Tabel 4.9. Akibatnya, hasil ujian 

menunjukkan H3 diterima. Hasil menunjukkan bahwa variabel X3—nilai tukar—

memiliki dampak yang signifikan terhadap IHSG (Indeks Harga Saham Gabungan), 

sesuai dengan kriteria keputusan yang telah dijelaskan. 

4. Hasil uji menunjukkan bahwa hipotesis null (H0) tidak valid, dan bahwa variable 

dependen dipengaruhi secara signifikan oleh setiap variabel independen dalam 

penelitian ini. Hasil menunjukkan bahwa semua variabel independen dalam 

penelitian ini—inflasi (x1), suku bunga (x2), dan nilai tukar (x3)—berpengaruh 

terhadap masing-masing variabel dependen secara keseluruhan, berdasarkan 

kriteria keputusan yang telah dijelaskan.  Dalam kasus ini, inflasi, suku bunga, dan 

nilai tukar adalah variabel independen yang dianggap dapat mempengaruhi atau 

mengubah variabel dependen. Dengan kata lain, penelitian ini tidak hanya melihat 

pengaruh masing-masing variabel independen individu, tetapi juga bagaimana ketiga 

variabel independen bekerja sama untuk mempengaruhi variabel dependen. 
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